
拠点 

 

拠点２  子どもの生活研究所【保育】    

 

１.事業概況(運営方針・目標の実施状況) 

１）運営方針・目標（再掲） 

    すこやか園（ゾウ）、分園（クジラ・キリン）、宇奈根なごやか園（分園・送迎を含む）

は、法人の保育部門として共通の基盤のもと、次の事柄を目指す。 

① 保育の質の向上を目指す。 

② すこやか園（分園を含む）、宇奈根なごやか園（分園・送迎を含む）、すこやか広 

場や児童発達センターめばえ学園は、各々交流を図り、子ども達に様々な経験を提 

供できるように工夫する。 

③ 家庭支援は、園と家庭との連携を密に行い「互いに手をとり合い育てていく」と 

いう姿勢を持ち取り組んでいく。 

④ 地域に開かれた子育て家庭への支援や、近隣の老人施設や学校との関係を深める 

世代間交流の機会を持つ等、新制度においても地域の子育て支援を積極的に行って 

いく。 

⑤ 子ども・子育て支援新制度に係る今後の保育体制の進行に注視していく。 

⑥ 国や都、地方自治体による保育施策に応じ、法人との連携を図り、保育所におけ 

る職員の処遇改善に努め、優良な保育士の人材確保に努める。 

  

保育における目標は『子どもが自発性を発揮し、友達や保育者と意欲的に交流を深める 

中で築かれる信頼関係と、経験に裏付けられた大きな学びと育ちを大切にし、その人なり

の幸せを考える』という受容的交流理論の基本的な考えに基づいた保育を行う。 

『主体的に行動する子ども』『逞しく自分の力を働かせる子ども』『人を思いやる豊か 

な心を持つ子ども』を育てることを目標とする。 

 

２）実施状況 

① すこやか園と宇奈根なごやか園は、毎月園長・分園長・主任による保育運営会議、主 

 任会議を開くことで管理運営面での強化を図った。 

 

② 保育は「子どもが自発的・意欲的に友達や保育者と関わることを進め、相互の信頼関 

係を結び、それを土台として様々な体験をおこなう」という受容的交流理論に基づいた 

保育を行った。 

     特に子どもの主体性を尊重し、乳児期の子どもには保育者や保護者との愛着関係のも 

とで一人一人の発達過程や心身の状態に応じた適切な援助及び環境を整えた。 

     ３歳児以上の幼児には、すこやか園・宇奈根なごやか園・めばえ学園等、法人内事業 

所の子どもとの交流の機会を持ち、仲間関係を広げ、社会性の発達を促すと共に、５領 

域の教育的取り組みを設定し、それに対応する試行を行った。 

 

③ 地域に開かれた保育所として、地域の親子への支援を目指し、すこやか園では『すこ 

やか広場』のバックアップを行い、宇奈根なごやか園では近くの老人施設との交流の場 

を増やすと同時に、学校との関係を持つ等の世代間交流を行った。 

   

④ 家庭支援においては、子どもの保育との密接な関連の中で送迎時の対応、相談や助言、 

連絡や通信、会合や行事など様々な機会を活用して行った。また、各関係機関と連携を 

密に行いながら家庭を支援した。 

 



   ⑤ 送迎保育事業に関しては、平成28年9月1日の入園状況において、利用希望者が少ない

ことから、事業開始日を平成29年4月1日とし、平成28年9月1日時点では分園のみ運営を

開始した。また、平成29年4月1日に新規開園する『鎌田のびやか園』に関しては、予定

通りの工期で竣工し、開園準備を滞りなく行うことが出来た。 

 

２．月間・年間行事等実施状況 （※別紙の通り） 

   その他、定期検診・生活習慣病予防健診の実施状況 

    ・若年層健診    … 68名 

    ・生活習慣病予防健診… 67名 

 

３. 職員体制 （※組織図を添付） 

 

４．職員研修 

 １）外部研修 

期日 研修名 開催場所 参加数 

2016/4/13 

5/7 

5/16・18・26 

5/18 

5/23 

5/23 

5/31 

6/2 

6/8 

6/10 

6/17 

6/21 

6/21 

6/22 

6/25 

6/27 

6/28 

6/29 

6/30 

7/5,6 

7/8 

7/11 

7/12 

7/13 

7/13 

7/13,14 

7/25 

8/5 

8/16 

8/19 

9/5 

9/7 

9/9 

9/9 

9/16・26 

送迎車輌安全運転講習会 

知っておきたい子どものスキンケア・靴 

食物アレルギー対応研修 

ひろばリーダー研修 

行政監査説明会 

保健衛生管理講習会 

食品衛生管理講習会 

砧地域保育ネット 

実践保育研修 

保育環境研修 

リスクマネジメント研修 

保育人材確保に関するセミナー 

保育実習指導研修 

発達障害への理解 

自閉症実践療育セミナー 

障害児保育研修 

保育園栄養士合同意見交換会 

養成施設と認可保育施設との意見交換会 

コミュニケーションスキル研修 

普通救命講習 

子育て支援から、子育ち支援へ 

上級救命講習再講習 

保育園看護師意見交換会 

保育士研修 発達障害への理解 

危機管理対策部研修会 

中堅職員研修 

インターンシップ研修 

福祉職のためのﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ講習会 

児童虐待問題解決に向けて 

ぜんそく・食物ｱﾚﾙｷﾞｰ緊急時対応研修 

保育課保健研修｢保育園ｻｰﾍﾞｲﾗﾝｽ・ｽﾀｰﾄｱｯﾌﾟ研修 

虐待早期発見研修 

実践保育研修 

子どもの救急 

実践保育研修 

機械振興会館 

東京大学 

成育医療センター 

子ども子育て総合センター 

なかのZEROホール 

成城ホール 

成城ホール 

世田谷区立砧図書館 

代田区民センター 

上北沢小学校 

三茶しゃれなあど 

エルタワー 

エルタワー 

げんき 

灘尾ホール 

げんき 

ｷｬﾛｯﾄﾀﾜｰ ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ 

北沢タウンホール 

三茶しゃれなあど 

子どもの生活研究所 

三茶しゃれなあど 

成城消防署 

三茶しゃれなあど 

げんき 

烏山区民ｾﾝﾀｰ集会室 

日本社会事業大学 

新宿安田生命ビル 

東京都社会福祉保健医療研修ｾ

ﾝﾀｰ 

ブライトホール 

有楽町よみうりﾎｰﾙ 

区立赤堤小学校 

ブライトホール 

ブライトホール 

三茶しゃれなあど 

1名 

1名 

5名 

1名 

3名 

3名 

1名 

2名 

2名 

1名 

4名 

2名 

1名 

3名 

11名 

3名 

1名 

1名 

2名 

17名 

2名 

1名 

2名 

1名 

1名 

1名 

1名 

1名 

3名 

1名 

1名 

4名 

1名 

1名 

1名 



9/21 

9/26 

9/29 

10/19 

10/22 

10/25 

10/27 

11/8 

11/15 

11/16 

11/18 

11/21 

11/21 

11/24 

11/28 

11/29,30 

11/30 

12/2 

12/13 

1/12 

1/12 

1/16,17 

1/17 

1/18 

1/28 

1/29・30 

2/4 

2/10 

2/14 

2/28 

3/1 

 

チャイルド社チャッピーICT 

保健衛生の基礎 

みんなの学校 

発達障害への理解 

小児保健研修 

砧地域保育ネット ネイチャーゲーム 

保健衛生の基礎 

保育実践研修 

地域自主研修 

個人情報保護研修 

要保護児童支援砧地域協議会 

主任研修会 

保護者への支援と対応 

地域園長研修会 

保育所保育児童要録研修 

キャリアパス対応生涯研修過程チームリー

ダー研修 

発達障害への理解 

新保育所保育指針研修 

食育研修 

世田谷区園長会研修 

開設予定園の為の保育事務説明会 

窒息時の対応 

保育フォーラム 

避難所運営ゲーム 

発達障害のある人への理解と対応ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 

保育施設開設前支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

保育施設開設前支援ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

子どもの貧困と対応について 

東京都保育士等ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ補助金等に関する

説明会 

気になる子と言わない保育 

福祉事業者における権利擁護、苦情対応研修 

 

ブライトホール 

成育医療センター 

成城ホール 

成城ホール 

げんき 

げんき 

砧図書館 

ブライトホール 

三茶しゃれなあど 

昭和女子大学 

三茶しゃれなあど 

砧総合支所 

あいおい共同損保新宿ホール 

三茶しゃれなあど 

砧総合支所 

ブライトホール 

なかのZEROホール 

げんき 

烏山区民会館 

成城ホール 

ブライトホール 

北沢ﾀｳﾝﾎｰﾙ 

ブライトホール 

成城ホール 

砧支所 

成城ホール 

成城ホール 

成城ホール 

三茶しゃれなあど 

東京都庁第1本庁舎5階 

世田谷区役所 

四谷区民ホール 

 

2名 

4名 

6名 

1名 

1名 

2名 

1名 

1名 

1名 

2名 

1名 

1名 

3名 

2名 

1名 

1名 

2名 

1名 

2名 

2名 

1名 

1名 

１名 

2名 

1名 

3名 

3名 

1名 

1名 

2名 

1名 

 

 ２）内部研修 

期日 研修名 開催場所 参加数 

5/19 

5/20 

7/12 

7/13、14 

7/19,20 

8/13、14,15 

9/3 

12/17,18,19 

12/26、27 

2/21 

3/18 

3/19 

嘔吐処理講習 

嘔吐処理講習 

プール前救急救命講習 

プール前救急救命講習 

プール前救急救命講習 

夏季療育合宿 

区内保育士施設長研修 

冬季療育合宿 

嘔吐処理講習 

臨床動作法と愛着臨床アプローチ 

新人研修 

職員全体研修 

キリン 

キリン 

クジラ 

キリン 

ゾウ 

袖ケ浦ひかりの学園 

成城ホール 

袖ケ浦ひかりの学園 

キリン 

子どもの生活研究所 

袖ケ浦ひかりの学園 

サンルートプラザ東京 

10名 

7名 

6名 

16名 

13名 

2名 

2名 

2名 

16名 

13名 

新人 

全員 

 



５．実習生等の受け入れ 

 １）見学者         総数   名 

   ・入園希望者          351名 

   ・就職希望者          42名 

 ２）夏季アルバイト（学生） 総数  １名 

 ３）ボランティア（学生）  総数  ４名  

４）実習生         総勢   2名 

・駒沢大学短期大学       １名 

・子ども教育宝仙大学      １名 

   

 

６．そ の 他（建物改修、設備・備品等購入等） 

 １）宇奈根なごやか園 

   ・砂場の手入れ（年２回） 

   ・パソコン（購入） 

   ・災害用備品（購入） 

・入口ドアの鍵修理 

 

２）すこやか園 

  ・災害用備蓄飲食料（購入） 

  ・砂場の手入れ（年２回） 



 

別 紙（事業報告書関係）                      年間行事等実施状況 

 行事 会議等(外部) 会議等(内部) 

日 内容(すこやか) 日 内容（なごやか） 日 内容 日 

 

内容 

４月 

1 入園式（全園児.新入園児.保護者） 1 入園式（全園児.新入園児.保護者） 4 世田谷区園長会 14 

21 

法人園長会 

クローバー会議 

 

５月 

 

 

26 

クジラ遠足(3.4.5歳児) 

キリン遠足(3.4.5歳児) 

田植え(5歳児) 

2 

26 

子どもの日(全園児) 

田植え(5歳児) 

9 世田谷区園長会 19 

 

 

クローバー会議 

 

６月 
 

 

ゾウ遠足(3.4.5歳児) 

ジャガイモ堀り 

  6 

22 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

16 法人園長会 

 

７月 

 

7 

23 

プラネタリウム(5歳児) 

七夕(全園児) 

夏祭り(全園児.保護者.卒園児) 

7 

16 

17 

30 

七夕(全園児) 

お泊り保育(5歳児) 

  〃 

夕涼み会 

1 

 

13 

要保護支援砧地域協議会 

世田谷区園長会 

21 クローバー会議 

 

８月 
 

 

お泊り保育(5歳児) 

  〃 

    25 クローバー会議 

９月 
 

10 

クジラ・キリン親子遠足(3.4.5歳児) 

秋に遊ぶ会(全園児.保護者) 

1 引継ぎ訓練 5 

30 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

12 

16 

法人園長会 

クローバー会議 

10月 

12 稲刈り(5歳児) 8 

12 

14 

19 

27 

 

なごやか広場(全園児.保護者.卒園児) 

稲刈り(5歳児) 

遠足(4歳児) 

遠足(2歳児) 

遠足(3歳児) 

3 

 

世田谷区園長会 

 

20 法人園長会 

 

11月 
8 とらのこ会(0.1.2歳児) 17 プラネタリウム(5歳児) 7 

18 

世田谷区園長会 

要保護支援砧地域協議会 

  

12月 
22 クリスマス会(全園児) 22 クリスマス会(全園児) 5 

9 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

13 クローバー会議 

 

１月 

20 餅つき(3.4.5歳児) 

みて！風の子会(3.4.5歳児) 

20 餅つき(5歳児) 10 

23 

 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

 

19 法人園長会 

２月 
3 節分(全園児) 3 節分(全園児) 6 

17 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

16 

 

クローバー会議 

 



３月 

3 

4 

 

 

 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(4.5歳児) 

クジラお別れ遠足(3.4.5歳児) 

ゾウお別れ遠足(3.4.5歳児) 

キリンお別れ遠足(3.4.5歳児) 

3 

4 

10 

15 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(4.5歳児) 

なごやか園進級式(0～4歳児) 

卒園遠足(5歳児) 

6 

 

世田谷区園長会 16 

23 

クローバー会議 

クローバー会議 

 

備考 ※誕生会(月１回) ※職員・厨房・離乳食会議(各月１回) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



組織図(子どもの生活研究所[療育・保育]、東京都発達障害者支援センター) 
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子どもの生活研究所[療育] 

めばえ学園 

おおらか学園 

間接支援部門 

直接支援部門 療育等担当 

直接支援部門 

子どもの生活研究所 

(相談部・こぐま) 
直接支援部門 

療育等担当 

相談担当 

療育等担当 

執行本部 

すこやか園 

すこやか広場 

相談担当 直接支援部門 

子どもの生活研究所[保育] 

宇奈根なごやか園 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

東京都発達障害者支援

センター(トスカ) 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

保健・医療担当 

環境整備担当 

栄養・給食担当 

事務担当 

 


