
拠点 

 

拠点３  セタック    

 

１．事業概況(運営方針・目標の実施状況) 

28年度も世田谷区発達障害相談・療育センター、子育てステーション烏山発達相談室及び

成城発達相談室、子育てステーション桜新町及び梅丘発達相談室、総称セタックは前年度に

引き続き、相談・療育・地域の3事業を行った。平成29年度の指定委託に向けて、新しい世田

谷区発達障害支援計画をもとに、事業展開について協議を重ね、新たに専門職を補充し、29

年度の事業受託に向けた準備を進め、指定業務委託公募に応募した。世田谷区は、当初療育

部門と相談部門を分けて、違う事業所に委託をしたいという意向を内示してきたため、嬉泉

は相談部門に応募したが、区の審査会の流れは療育と相談部門を一体に運営することを求め

る方向に流れ、それだけが要因ではないと考えるが、指定の順位は二番という結果となり、2

9年度に事業撤退することになった。 

年々利用者が増大し、また地域事業においてもその種類や量が増大する中、そのすべてを

滞り無く遂行した。その中で今年度も引き続き意識したことは学校教育との連携で、学校で

の教員の研修や事例検討に職員を派遣する事業として、区内の小中学校に講師派遣を行った

り、個別の連携を積極的にとった。そして、29年度からの運営事業者に引き継ぎを行った。 

 

① 職員の交流 

セタックから、こぐま学園やわかばの家への研修派遣、トスカからげんきへのスーパーバ

イザーの派遣、療育合宿やバザー、他事業所研修会、まとめの研修の参加、他事業所行事

などを適宜行った。 

②相談事業において 

子どもについて、テスト結果の分析や身体能力の評価に偏りがちな見方に対し、情緒の安

定、自己表現、人とのコミュニケーションの取り方などの観点からの見立てを落とさない

よう気をつけてきた。アセスメントのバリエーションとして、「げんキッズ」という3か月

間６回の親子グループ支援を新設し、幼児、小学生の相談を補強したアセスメントと家族

支援を効率的に行った。成人相談もトスカと連携して積極的に取り組んだ。 

③療育事業において 

引き続き、園や学校でコミュニケーションや状況への対応が苦手等のグループ療育のニー

ズに応じて、グループの状況を使った集団的な療育の形を中心に行った。関係機関連携（学

校・保育所等）にも力を入れ、げんき内の療育だけでない支援も増やしている。療育終了

後のフォローアップでは、高校生以上の方を対象に、梅丘の相談室を使った療育後のグル

ープを引き続き運営し、また、小中高学生対象の卒業生グループを年２回開いた。 

④地域事業において 

Ｇプレスの内容、講演会の内容、講師派遣の際の講義の内容などにおいて、引き続き嬉泉

の経験値に基く発達障害者支援と福祉に対する考え方を反映するよう意識してきた。教育

関係との連携は、出前型学習会や講師派遣、個別支援検討会、学校公開の参加、個別連携

等で積極的に行うように心がけた。保護者向け講座や児童発達支援事業者向けの講座、発

達障害の情報提供のためのメールマガジンなど、区と協議しながら発達障害への支援に必

要なものを順次企画していくことで事業規模が拡大している。 

 

２．月間・年間行事等実施状況 

    別紙のとおり 

 

３．職員体制 

    別紙組織図参照 

 

４．職員研修 



 

期日 研修名 開催場所 
 人

数 

4/5 普通救命講習 げんき 42 

4/6 職員向講義：大六先生  WISC-Ⅳ げんき 42 

4/9 
世界自閉症啓発デー２０１６・シ

ンポジウム 

灘尾ホール 
3 

4/12 職員向講義：大六先生  WISC-Ⅳ げんき 44 

4/23 
「世田谷区発達障害支援基本計

画」説明会 

太子堂区民センター 
2 

4/27 
「世田谷区発達障害支援基本計

画」説明会 

烏山区民センター 
3 

4/29 
春季研修会読み書き障害の子ど

もたち 

高津市民館 
2 

5/10 真仁田先生 CC げんき 20 

5/10,17,26,31 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

5/11 施設見学 イクツアルポック 2 

5/12 施設見学 リーフ駒沢 3 

5/13 施設見学 スタジオそら 用賀 4 

5/16 アセスメント陪席 げんき 1 

5/17,31 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

5/17 巡回訪問職員向け説明会 げんき 29 

5/19 施設見学 あおぞら縁 成城校 5 

5/23 
保護者向け連続講座  中野三津

子先生 

成城ホール 
6 

5/25 施設見学 つむぎ 駒沢ルーム 4 

5/26 第 1 回子育て支援者養成研修 世田谷区社会福祉協議会 2 

5/28 
ディスレクシア ワークショッ

プ―音読の評価と指導― 

国立成育医療研究センター 
2 

6/1,7 

～7 

世田谷区相談支援従事者初任者

研修 

総合福祉センター 
1 

6/3 高次脳機能障害講演会 総合福祉センター 6 

6/4 
子どものことば～ことばの発達

と障害 

全労連会館 2階ホール 
2 

6/5 児童青年期臨床精神医療講座 東京都立小児総合医療センター 2 

6/9 施設見学 NPO星嵯教育研究所 ベアーズ 4 

6/13 第 1 回子育て支援者養成研修 世田谷区社会福祉協議会 1 

6/13,14 アセスメント研修 げんき 1 

6/14 わかばの家 親子グループ見学 わかばの家 2 

6/16 第 1 回子育て支援者養成研修 世田谷区社会福祉協議会 1 

6/7.21 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

6/7.14,23,28 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

6/22,23 
東京都相談支援従事者初任者研

修 

練馬文化センター 
1 

6/25 口をめぐるトラブルと向き合う 全労連会館 2階ホール 2 

6/23,24 
平成 28年度全国知的障害関係施

設長等会議 

パシフィコ横浜 
1 

6/23 砧地域相談支援事業所連絡会 わくわく祖師谷 1 

6/29 

上手なかかわり方テクニック～

こうするとうまくいく！資格に

働きかけるコツ～ 

三鷹産業プラザ（三鷹駅） 

2 



7/2 

発達障害のある子どもの育ちを

理解する～思春期事例を通して

～ 

清瀬とことこ 

2 

7/5,12,21,26 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

    7/7,13 アセスメント研修 げんき 1 

 7/12,21,26 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

7/16 夏祭り 赤塚福祉園 2 

7/19 
会計基礎実務研修会基礎コースA

クラス 

中央大学 
1 

7/21 OT見学、夏祭り 地域生活支援センターたのしみ 1 

7/23 夏祭り 子どもの生活研究所 2 

7/24 夏祭り わかばの家 3 

   7/25,26 
会計基礎実務研修会基礎コースB

クラス 

中央大学 
1 

7/27 
ﾊﾟｰｿﾅﾘﾃｨ障害の基礎知識と接し

方のﾎﾟｲﾝﾄ 

砧総合支所 
3 

7/29 保育士研修 成城ホール 17 

7/30 
2016年度第６回小学校教育フォ

ーラム 

白梅学園大学 
2 

7/30 
実践セミナー「不器用さ」への理

解と指導 

有明 ＴＦＴビル東館  
1 

7/31 
実践セミナー「不器用さ」への理

解と指導 

有明 ＴＦＴビル東館  
1 

    8/2,30 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

8/16 世田谷区児童虐待予防基礎講座 世田谷区役所ﾌﾞﾗｲﾄﾎｰﾙ 2 

9/19 ST研修会 げんき 31 

9/19 発達障害理解のための講演会 成城ホール 40 

8/19 会計基礎実務研修会種別コース 中央大学 1 

8/24 ペアレントトレーニング研修 東京都立小児総合医療センター 1 

8/26 ハッピーテラス見学 ハッピーテラス 2 

   8/27,28 
ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ  ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ養

成講座 

育英幼稚園 
3 

9/6,27 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

9/6 
発達凸凹研究＆交流会「つなぎ

ば」 

みつけばルーム 
2 

9/13 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

9/25 
発達障害についての医療従事者

向け講習会 

研究社英語センター 
1 

9/27 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

9/28 
袖ケ浦市社会福祉施設等連絡協

議会研修会 

袖ケ浦のびろ研修棟 
3 

9/29 映画「みんなの学校」上映会 成城ホール 42 

   10/4,25 
袖ケ浦「たのしみ」ST研修 袖ケ浦地域生活支援センターた

のしみ 
1 

10/11 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

10/14 高次脳機能障害講演会 総合福祉センター 1 

10/22 発達協会セミナー 東京ﾌｧｯｼｮﾝﾀｳﾝﾋﾞﾙ 1 

10/23 発達協会セミナー 東京ﾌｧｯｼｮﾝﾀｳﾝﾋﾞﾙ 2 

10/24 
東京都児童発達支援管理責任者

研修 

国立ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ記念青少年総合ｾﾝﾀｰ 
1 

10/25 安全・安心/子育て・ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 玉川田園調布会館 1 



10/29 子研バザー前日 子どもの生活研究所 3 

10/30 子研バザー当日 子どもの生活研究所 2 

10/31 ｽﾏｲﾙﾙｰﾑ訪問 深沢小学校 1 

  11/1、29 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

11/1 
発達障害の子どもと精神疾患を

持つ保護者への対応 

砧総合支所 
3 

11/2,4 
東京都児童発達支援管理責任者

研修 

東京都社会福祉保健医療研修セ

ンター 
1 

11/8 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

11/9 総合福祉センター見学 総合福祉センター 2 

11/19、20 日本 LD学会第 25回大会 パシフィコ横浜 3 

11/22 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

  12/6、23 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

12/3 
知的障害・LDの児童生徒への効

果的な計算指導について 

クリエクロス神田 
2 

12/3 

「ADHD を中心とした成人期の発

達障害の理解と支援」講師：本田

秀夫 

狭山市市民会館 

2 

12/10 
竹田契一先生に学ぶ最新の LD支

援 

日本大学法学部 10号館 
1 

12/6 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

12/20 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

   1/10,31 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

1/10 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

1/20 
社会福祉法人制度徹底解説セミ

ナー 

日本ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ(株) 
1 

1/22 
東京臨床心理士会子育て支援ネ

ットワーク研修会 

国士舘大学世田谷ｷｬﾝﾊﾟｽ 
1 

1/24 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

1/29 
安全・安心・子育てシンポジウム   

すこやかな心の育て方 続編 

八幡小学校 
1 

1/29 発達障がい基礎講座 上智大学四ツ谷キャンパス 2 

1/29 災害対策委員会企画研修 子ども教育宝仙大学 1 

    2/7,23 袖ケ浦「たのしみ」ST研修 地域生活支援センターたのしみ 1 

2/3 
発達障害者の多様な働き方を考

えるシンポジウム 

成城ホール 
1 

2/3 
矢口特別支援学校全国公開研究

会 

矢口特別支援学校 
1 

2/11 
吃音や場面緘黙のある子どもの

育ちを考える 

TFTビル 
1 

2/12 
愛着障害と発達障害  ～園や学

校での関わり方を学ぶ～ 

TFTビル 
1 

2/14 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

2/18 
ADHDの特性をもつ子どもの育ち

と支援を考える 

清瀬市児童センター 
1 

2/18 
ワーキングメモリの特性に配慮

した学習指導 

TFTビル 
1 

2/19 
発達障害・知的障害のある子をも

つ、保護者への理解を深める 

TFTビル 
1 

2/19 
応用行動分析から学ぶ療育の基

礎 

TFTビル 
1 



2/25 
所沢市こどもと福祉の未来館 

開館記念講演会 

所沢市こどもと福祉の未来館 
1 

2/28 わかばの家 ムーブメント わかばの家分館 1 

3/19 全体職員研修 ホテルサンルートプラザ 10 

 

 

内部研修（全体） 

・児童の権利擁護と虐待防止についての会議 

・スーパーバイザーによる事例検討会 

・アセスメント研修 

・学校との連携の在り方研修 

・愛着・親子関係の研修 

・救急救命法研修 

 

 

福利厚生 

 

①定期健康診断 

・実施日；・・・各自で受診のため別々 

・場所；新宿区フィオーレ健診クリニック 

・検査項目；問診、診察、視力、聴力、血圧測定、胸部測定、ウロビリノーゲン測定、尿潜血

測定、尿糖測定、尿蛋白測定、心電図、便潜血測定、肝臓能測定、腎臓能測定、脂質測定、

炎症測定、貧血測定、糖尿病測定 

②生活習慣病予防健診 

・実施日；・・・各自で受診のため別々 

・場所；新宿区フィオーレ健診クリニック 

・検査項目；問診、診察、視力、聴力、血圧測定、心電図、検便、検尿、血液検査、｛貧血・生

化学検査｝脂質、肝機能、胃部レントゲン、胸部レントゲン、身体測定（胸囲、BMI 含む）、

乳癌、子宮癌検査（希望者のみ） 



別 紙(事業報告書関係) 

                                                                 年 間 行 事 等 実 施 状 況  
 項目 

月 

     行           事  職員研修・職員会議等   災 害 訓 練  健康管理・衛生管理  そ の 他  

日  内     容 日  内     容 日  内     容 日  内    容 日  内    容 日  内  容  

  相談実施    職員会議月１回  職員教育（適宜）  ＊定期健康診断    

 ４月  療育随時受入開始  児童館研修  法人内研修参加（都度）    各自受診    

  前期療育開始        ＊衛生管理 職員    

 ５月          会議等で啓発周知    

  関係機関支援(研修・巡回)開始  区保育園施設長研修      ＊安全管理マニュ  事業概要提出  

 ６月  施設開放  ミニ講演会開始      マニュアルの周知    

  支援者研修  教育相談研修  学童合宿        

 ７月  卒業生グループ  ミニ講演会          

  ミニ講演会  講師派遣  夏季合宿研修        

 ８月      アセスメント研修        

  支援者研修  講演会    防災訓練      

 ９月  広報紙発行、支援者研修  ミニ講演会          

  支援者研修    普通救命講習  防災実習(保育園)      

10月  ミニ講演会  講師派遣    防災訓練      

  後期療育開始  ファミリーサポート講座  発達障害基礎研修  防災訓練      

 11月  ミニ講演会            

  ファミリーサポート講座    冬季合宿研修        

 12月              

  施設長研修  講師派遣  年頭所感会        

 １月  ミニ講演会  支援者研修          

  保護者懇話会  講演会        事業報告提出  

 ２月  ミニ講演会            

  広報紙発行  保護者懇話会  職員全体研修  総合防災訓練      

 ３月  講師派遣  卒業生グループ    (保育園合同)      



別表 事業拠点組織図(世田谷区発達障害相談・療育事業（セタック）) 

 

 

 

<事業拠点>         <事業所等>        <部門>       <担当> 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発達障害 

相談・療育センター 

げんき 

直接支援部門 
療育等担当 

烏山・成城 

発達相談室 
直接支援部門 

執行本部 

相談担当 

直接支援部門 

世田谷区発達障害相談・療

育事業（セタック） 

桜新町・梅丘 

発達相談室 

間接支援部門 事務担当 

療育等担当 

相談担当 

療育等担当 

相談担当 

地域支援担当 


