
拠点 

 

拠点２  子どもの生活研究所【保育】   

 

１ 事業概況(運営方針・目標の実施状況) 

（１）運営方針・目標（再掲） 

  

すこやか園（分園を含む）、宇奈根なごやか園、鎌田のびやか園（分園を含む）、すこやか

広場、送迎保育ステーション（以下、「各園」とする）は、法人の保育部門として共通の基盤

のもと、次の事柄を目指す。保育における目標は「子どもが自発性を発揮し、友達や保育者と

意欲的に交流を深める中で築かれる信頼関係と、経験に裏付けられた大きな学びと育ちを大切

にし、その人なりの幸せを考える」という受容的交流理論の基本的な考えに基づいた保育を行

う。「主体的に行動する子ども」「逞しく自分の力を働かせる子ども」「人を思いやる豊かな

心を持つ子ども」を育てることを目標とする。 

 

ア 各園は保育部門間での情報共有を目的とし、保育部門の管理者による会議を定期的に行

いながら、保育の質を高めていくことを目指す。 

イ 各園は各々交流を図り、子ども達に様々な経験を提供できるように工夫する。 

ウ 保護者支援は、園と家庭との連携を密に行い「子どもを中心に据え、互いに手をとり合

い育てていく」という姿勢を持ち取り組んでいく。 

エ 地域に開かれた子育て家庭への支援や、近隣の老人施設や学校との関係を深める世代間

交流の機会を持つ等、新制度においても地域の子育て支援を積極的に行っていく。 

オ 子ども・子育て支援新制度に係る今後の保育体制の進行に注視していく。 

カ 国や都、地方自治体による保育施策に応じ、法人との連携を図り、保育所における職員

の処遇改善に努め、優良な保育者の人材確保に努める。 

キ 法人・各事業所との組織的な連携の基、保育所運営に携わる全ての保育者が、児童福祉

施設の職員として基本的人権の尊重を根底に捉えた資質の向上が図られるよう努める。 

 

（２）実施状況 

ア 各園は毎月、拠点場長・園長・副園長・事務主任による法人保育部門会議を開催すること

で、情報交換・共有を行い、管理運営面での強化を図ることができた。年度末においては場

長に替わり理事長が保育部門会議に出席し、法人における管理運営面での情報共有を行った。 

また、2019年10月に発生した台風による水害対策の一環として取られた休園措置や同年10

月より開始された保育料無償化、さらにはそれに伴う副食材費の徴収等、これまでの重要事

項説明書にない対応が求められたことから見直し作業を行い、保育料無償化に伴う副食費請

求と災害警報発令時における対応について明記すると共に、各園の現状を確認し合い、より

有用なものになるよう努めた。 

イ 保育部門管理者により職員の階層別研修を企画した。所属する保育事業所を越えて職員が

交流を図り、階層毎にテーマを設けて実施した。主任・副主任については、職員育成におけ

る各々の役割や身につけたい力を考える機会を設け、意見交換を行った。 

ウ 保育に関しては、「子どもが主体性を持って、自発的・意欲的に友達や保育者と関わるこ

とを進めると共に、相互の信頼関係を土台として、様々な体験を積み重ね学び合う」という

受容的交流理論に基づいた保育を行った。 

乳児期の子どもには保育者や保護者との愛着関係を基盤とし、一人一人の発達過程や心身

の状態に応じた適切な援助及び環境を整えた。 

３歳児以上の幼児には、日々の活動や行事を通して考える機会が持てるようにし、自発的

に遊びが展開するよう促した。また、５領域の教育的取り組みを設定し、それに対応する関



わりを行った。特に５歳児クラスの子どもには、法人内保育事業所と日常的に交流の機会を

持ち、仲間関係が広がり社会性の発達が促されるよう関わった。 

エ 保護者支援においては、子どもの保育との密接な関連の中で送迎時の対応・相談や助言・

連絡や通信、会合や行事など様々な機会を活用して行った。 

また、配慮や支援を必要とする家庭においては、法人・各関係機関との連絡・連携を密に

行い、その家庭にとって有益となるよう支援に努めた。 

オ 地域に開かれた保育所として、地域の親子への支援を目指し、すこやか園では『すこやか

広場』との交流を多く持った。 

また、すこやか園分園キリンに隣接する笹原小学校との交流や、笹原小学校、近隣幼稚園

や保育所との合同避難訓練など地域との連携の強化を図った。宇奈根なごやか園・鎌田のび

やか園では、近隣の老人施設との交流を行うと共に、学校との関係を持つ等の世代間交流を

行った。 

 カ すこやか園分園クジラは、世田谷区保育課と連絡を取り合いながら、保護者に丁寧に説明

を行い、保護者や児童が不安を抱くことなく閉園することができた。 

 キ 年度末における新型コロナウイルス感染症に関しては、感染拡大防止対策の実施、及び行

事を一部中止または縮小など形を変えることで対応した。 

 

２ 月間・年間行事等実施状況 （※別紙の通り） 

  その他、定期検診・生活習慣病予防健診の実施状況（３園合計人数） 

   ・生活習慣病予防健診 45名 

・若年層健診     31名 

   ・定期健診Ａ、他   18名（非常勤）   合計94名 

  

３ 職員体制 （※組織図を添付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４．職員研修 

 １）外部研修 

期日 研修名 開催場所 参加数 

5/16 

5/21 

5/23 

5/24 

5/24 

5/30 

5/31 

6/5 

6/5 11 12 

6/6 17 19 

6/7 

6/7 

6/11 

6/12 

6/13 

6/14 

6/18 19 

6/25 

6/26 

6/28 

7/1 

 

7/１ 2 3 

7/4 

7/5 

7/8 

7/9 

7/10 

7/11 

7/11 

7/18 

7/18 

7/23 

7/25 

7/29 30 31 

7/31 

8/1 2 

8/3 

8/9 

8/21 

8/22 

8/23 

8/26 

8/29 

8/30 

9/2 

東社協保育部門 

区主催：特定給食施設講習 

区主催：食品衛生講習会 

区主催：ミドル研修 

救急救命講習 

区主催：保健衛生管理講習会 

区主催：虐待対応基礎研修 

民間保育連盟 危機管理対策部研修会 

キャリアアップ マネジメント 

食物ｱﾚﾙｷﾞｰ研修 

区主催：運営費に関する事務研修 

リスクマネジメント研修 

上級救命救急講習 

区主催：造形・芸術研修 

区主催：中堅ｽﾃｰｼﾞ研修 

区主催：幼児教育研修 

東京都保育研究会 子どもがすこやかに育つ保育 

特定給食施設講習会給食からはじめる健康づくり 

東社協保育部会 給食担当講習会子どもの咀嚼 

リスクマネジメント講習 

区主催：子どもに関わる支援者の為の児童虐待予防基

礎講座Ⅰ 

キャリアアップ 乳児保育担当者研修 

東社協保育部会 給食研修会 

要保護児童支援砧地域協議会 

区主催：看護師合同意見交換会 

区主催：幼児教育研修 

学校公開 

保育の質向上につながる保育実習指導 

乳児保育研修 

ストレスチェック実施者養成研修 

区主催：保育園栄養士合同意見交換会 

区主催：ミドル研修 

公定価格の基本分単価と無償化について 

就学相談講習会 

区主催：保護者支援・子育て支援研修 

区主催：障害児保育研修 

子どもの便秘とﾄｲﾚの研修会 

労働基準法に関する研修 

区主催：保護者支援・子育て支援研修 

学区主催：習障害の理解と対応 

区主催：乳児保育研修 

東社協 社会福祉事業従事者人権研修【1】 

区主催：幼児教育研修 

区主催：ソーシャルワーク研修 

アレルギー疾患相談実務研修 

研究社英語センター 

世田谷区民会館集会室 

砧区民会館成城ホール 

三茶しゃれなあどホール 

世田谷消防署 

砧区民会館成城ホール 

三茶しゃれなあどホール 

三茶しゃれなあどホール 

明治薬科大学剛堂会館 

成育医療研究センター 

成城ホール 

代田区民センター多目的室 

世田谷消防署 

三茶しゃれなあどホール 

三茶しゃれなあどホール 

三茶しゃれなあどホール 

国立オリンピック記念青少年総合会館 

成城ホール 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

代田区民センター多目的室 

北沢タウンホール 

 

大崎ブライトコアホール 

研究社英語センター 

成城ホール 

烏山区民会館 

三茶しゃれなあどホール 

都立矢口特別支援学校 

牛込区民ホール 

教育センター銀河 

FORECAST新宿AVENVE 

烏山区民会館 集会室 

三茶しゃれなあどホール 

なかのＺＥＲＯ 

教育庁神楽坂庁舎 

三茶しゃれなあどホール 

三茶しゃれなあどホール 

AP品川J+K+L会議室 

東京都社会福祉医療研修センター 

三茶しゃれなあどホール 

成城ホール 

三茶しゃれなあどホール 

東社協保健医療研修センター 

三茶しゃれなあどホール 

三茶しゃれなあどホール 

あいおいニッセイ同和ビル 
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9/11 

9/12 

9/12 

9/18、10/10 

 

9/24 

9/25 

10/1 

10/3 

10/8 

 

10/10 11 

10/16 

10/17 

10/18 

10/28 

10/28 

10/31 

10/31 

11/7 

11/7 12/5,1 

11/11 

11/11 12 

11/12 

11/12 

11/12 

11/13 14 15 

11/18 19 20 

11/19 

11/20 

11/21 

11/25 

11/26 

11/27 

11/29 

12/6 

12/10 

12/13 

12/13 

12/13 1/6,10 

1/8 

1/16 

1/14,15 

1/17 

1/23 

1/28 

1/29,30 

2/3 

2/7 

保育ﾈｯﾄ研修 手遊び/ふれあい遊びからともに学ぶ 

東社協保育部会 給食研究会 

区主催：造形・芸術研修 

都民協セミナー主任研修会「職員が定着して 

育つ為の人材育成と組織風土の築き方 

区主催：ミドル研修 

区主催：特定給食施設講習 

区主催：児童虐待防止講座 

東京都久我山青光学園学校公開 

区主催：保健講演会「保育施設の感染症対策～予

防接種～」 

キャリアアップマネジメント 

東社協保育部会 給食担当講習会 食育 

「0・1・2歳児の世界～愛着形成と自我の育ち～」 

子供のアレルギー疾患に関する相談実務研修 

発達障がい基礎研修「乳幼児期の母子関係を引き

ずる子どもたち」 

区主催：講演会「保育施設の食育について」 

区主催：実践保育研修～指導計画研修～ 

区主催：世田谷区要保護支援砧協議会 

区主催：「保育園看護師合同意見交換会」 

区主催：「乳児保育研修」 

区主催：「幼児教育研修」 

キャリアアップ 保護者支援・子育て支援 

保育所におけるアレルギー対応及び感染症対策研修会 

区主催：保育園栄養士合同意見交換会 

要保護児童支援協議会 

主任保育士 主幹保育教諭研修会 

キャリアアップ 幼児教育 

区主催：特定給食施設講習会 

アレルギー対応体制強化・リーダー養成研修 

東社協保育部会 給食研修会 

区主催：「障害児保育研修」 

保育所におけるアレルギー対応及び感染症対策研修会 

区主催：保育所児童保育要録 

区主催：「保護者支援・子育て支援研修」 

区主催：「幼児教育研修」 

保育課保育研修「子どもの歯のどのこと」 

東社協保育部会 給食担当者講習会 子どもの貧困 

キャリアアップ研修「障害児保育」 

区主催：子どもの生活の中の運動 

砧子育てネットワーク拡大版きぬたから 遊び場さがし 

社会福祉協議会「会計決算実務研修」 

012歳児保育セミナー２０２０ 

保育実践フォーラム 

保育ネット 

保育カウンセラー育成講座 

区主催：子どもの眠りを科学する 

アレルギー疾患講習会 

世田谷区立希望が丘地域体育館 

研究社英語センター 

北沢タウンホール 

住友不動産新宿グランドタワー 

 

代田区民センター 

成城ホール 

北沢タウンホール 

久我山青光学園 

成城ホール 

 

全国左官タイル塗装業国民健康組合 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

滝野川会館 

浅草橋ヒューリックホール 

勤労福祉会館 

 

北沢タウンホール 

烏山区民センター 

成城ホール 

世田谷区民会館 

成城ホール・世田谷区民会館 

三茶しゃれなあどホール 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

ＴＯＣ有明 

教育センター 銀河 

世田谷区役所 ブライトホール 

大崎ブライトコートホール 

大崎ブライトコートホール 

成城ホール 

日本教育会館一ツ橋ホール 

研究社英語センター 

世田谷区民会館 

銀座ブラッサム中央会館 

北沢タウンホール 

三茶しゃれなあどホール 

三茶しゃれなあどホール 

世田谷区民会館 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

西新宿ベルサール新宿グランド 

世田谷区民会館 

成城ホール 集会室 

飯田橋レインボービル・家の光会館 

新宿文化学園大学 

成城ホール 

ＡＰＰＳ 

全国保育会館 

世田谷区民会館 

一ツ橋ホール 

6 

1 

1 

1 
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1 

1 

1 

1 
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1 

1 

1 

1 

 

1 

1 
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2 
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1 
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2/15 

2/18 

2/19 20 21 

2/20 

記録の書き方 

区主催：特定給食施設講習会 

保育所等事故予防セミナー 

アウトリーチ支援研修 

昭和女子大学 

成城ホール 

大崎ブライトコアホール 

都立中部総合精神保健福祉センター 

1 

1 

1 

1 

名 

名 

名 

名 

 

 ２）内部研修 

期日 研修名 開催場所 参加数 

4/10 12 

6/7 17 

6/15 

6/18 24 26 

6/22 

6/24 

6/26 27 28 

6/27.28 

6/28 

7/7 16 31 

7/23 26 

7/24 25 26 

7/25 

7/26 

8/6 

8/31 

11/6 8 14 2 

11/10 

1/31 

2/8 

掃除・配膳講習会 

防災点検講習 第一避難所確認 

階層別（1～3年）研修 

熱中症予防講習 

新人職員フォローアップ研修 

熱中症予防講習 

熱中症予防講習 

熱中症予防講習 

応急処置講習 

嘔吐処理講習 

プール前講習 

プール緊急時対応講習 

プール前救急救命講習 

プール前救急救命講習 

実施研修 

階層別（主任・副主任）研修 

嘔吐処理講習 手洗い講習 

嘔吐処理講習 手洗い講習 

事故防止、安全対策 

職員全体研修 

すこやか園ゾウ 

子どもの生活研究所 

すこやか園ゾウ 

嬉泉福祉交流ｾﾝﾀｰ袖ヶ浦 

すこやか園クジラ 

すこやか園キリン 

宇奈根なごやか園・ 

鎌田のびやか園 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

宇奈根なごやか園 

宇奈根なごやか園 

鎌田のびやか園 

わかばの家 

子どもの生活研究所 

宇奈根なごやか園・ 

鎌田のびやか園 

宇奈根なごやか園 

浦安ブライトンホテル 

5 

16 

15 

16 

7 

5 

15 

17 

19 

16 

16 

16 

18 

19 

1 

10 

19 

16 

17 

55 

名 

名 

名 

名

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

名 

 

５ 実習生等の受け入れ（３園合計人数） 

（１）見学者（入園希望者）    242名 

（２）夏季アルバイト（学生）     4名 

（３）ボランティア（学生）     11名 

（４）職場体験（学生）        15名 

（５）実習生        総数  8名 

・東京都市大学        2名 

   ・大妻女子大学        1名 

   ・東京未来大学        1名 

   ・相模女子大学        1名 

   ・洗足こども短期大学     2名 

・東京保育専門学校      1名 

 

６ その他（建物改修、設備・備品等購入等） 

（１）すこやか園 

  ・本園ゾウ職員室及び休憩室整備にかかる改装工事 

  ・分園キリン門扉補修工事 

  ・分園キリン外灯補修工事 

（２）宇奈根なごやか園 

   ・破損ガラス交換、飛散防止フィルム取付 



   ・天井点検口開口及び蓋の改修工事 

   ・室内建具補修工事 

   ・園児用椅子（購入） 

   ・大型ゴミ容器（購入） 

（３）鎌田のびやか園 

   ・防災倉庫（購入） 



別 紙（事業報告書関係）                      年間行事等実施状況 

 行事 会議等(外部) 会議等(内部) 

日 内容(すこやか) 日 内容（なごやか）  内容（のびやか） 日 内容 日 内容 

４月 1 入園式（全園児.新入園児.保護者） 1 入園式（全園児.新入園児.保護者） 1 入園式（全園児.新入園児.保護者） 4 世田谷区園長会 19 クローバー会議 

５月 

29.31 

28.30 

22 

クジラ遠足(3.4.5歳児) 

ゾウ遠足(3.4.5歳児) 

田植え(5歳児) 

22 田植え(5歳児) 22 田植え(5歳児) 7 世田谷区園長会 7 

24 

保育部門会議 

クローバー会議 

６月 
20 

 

環境学習（ゾウ） 29 お楽しみ会（全園児・保護者）   5 

21 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

15 

28 

法人園長会 

保育部門会議 

７月 

5 

 

七夕(全園児) 

 

5 

12 

13 

七夕(全園児) 

お泊り保育(5歳児) 

  〃 

5 

13 

26 

七夕(全園児) 

夕涼み会（本園） 

お泊り保育（５歳児） 

1 

5 

世田谷区園長会 

要保護支援砧地域協議会 

26 クローバー会議 

８月 
        2 

23 

保育部門会議（＋30日） 

クローバー会議 

９月 

6.7 

13.14 

20.21 

   

お泊り保育（5歳児）（ゾウ） 

   〃      （キリン） 

〃      （クジラ） 

4 引継ぎ訓練 10 

21 

25 

26 

30 

プラネタリウム（5歳児） 

運動を楽しむ会（本園） 

遠足（4歳児） 

遠足（3歳児） 

IZUMIコンサート（本園） 

2 

20 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

20 クローバー会議 

10月 

3 

5 

9 

26 

りんご狩り(5歳児) 

秋祭り（ゾウ） 

稲刈り(5歳児) 

秋祭り（ゾウ） 

9 

24 

29 

30 

稲刈り(5歳児) 

遠足(4歳児) 

遠足(3歳児) 

遠足(2歳児) 

9 

24 

26 

31 

稲刈り（5歳児） 

遠足（本園2歳児） 

運動を楽しむ会（分園） 

ハロウィン（全園児） 

7 

31 

世田谷区園長会 

要保護支援砧地域協議会 

4 

18 

19 

保育部門会議 

クローバー会議 

法人園長会 

11月 
  2 なごやか広場(幼児.保護者) 7 遠足（分園2歳児） 

 

5 

22 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

1 

15 

保育部門会議（＋29日） 

クローバー会議 

12月 

19 

24 

クリスマス会(全園児)（ゾウ.クジラ） 

〃       （キリン） 

4 

5 

20 

なごやか広場（乳児・保護者） 

プラネタリウム(5歳児) 

クリスマス会(全園児) 

13 

24 

秋の夜長を楽しむ会（5歳児） 

クリスマス会（全園児） 

2 世田谷区園長会 20 

20 

クローバー会議 

保育部門会議 

１月 
15 

25 

餅つき(5歳児) 

みて！風の子会(3.4.5歳児) （クジラ） 

15 餅つき(5歳児) 8 

15 

お正月遊び 

餅つき(5歳児) 

8 

24 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

29 保育部門会議 

２月 

3 節分(全園児) 3 節分(全園児) 1 節分(全園児) 3 世田谷区園長会 5 

19 

21 

法人園長会 

保育部門会議 

クローバー会議 

３月 

3 

7 

12 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(5歳児) 

クジラお別れ遠足(3.4.5歳児) 

3 

7 

17 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(5歳児) 

お別れパーティー(5歳児) 

1 

5 

13 

ひな祭り(全園児) 

進級式（分園）→活動にて実施 

進級式（本園）→活動にて実施 

3 世田谷区園長会→中止 14 

11 

クローバー会議 

保育部門会議（＋25日） 



 

 

ゾウお別れ遠足(3.4.5歳児) 

キリンお別れ遠足(3.4.5歳児) 

19 進級を祝う会(0～4歳児) 17 

21 

お楽しみ会（本園5歳児） 

卒園式(5歳児) 

備考 ※誕生会、身体測定、避難訓練（月１回） ※乳児健診（月２回） ※全園児健診（年２回） ※職員・厨房・離乳食会議(各月１回) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



事業拠点組織図(子どもの生活研究所[療育・保育]) 

 

 

 

<事業拠点>         <事業所等>        <部門>       <担当> 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの生活研究所[療育] 

めばえ学園 

おおらか学園 

間接支援部門 

直接支援部門 療育等担当 

直接支援部門 

子どもの生活研究所 

(相談部・こぐま) 直接支援部門 

療育等担当 

相談担当 

療育等担当 
執行本部 

相談・地域支援

担当 

直接支援部門 
東京都発達障害者支援

センター(トスカ) 

保健・医療担当 

環境整備担当 

栄養・給食担当 

事務担当 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか園 

すこやか広場 

子どもの生活研究所[保育] 

宇奈根なごやか園 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

鎌田のびやか園 


