
拠点 

 

拠点２  子どもの生活研究所【保育】   

 

１ 事業概況(運営方針・目標の実施状況) 

（１）運営方針・目標（再掲） 

すこやか園（分園を含む）、宇奈根なごやか園、鎌田のびやか園（分園を含む）、すこやか

広場、送迎保育ステーション（以下、「各園」とする）は、法人の保育部門として共通の基盤

のもと、次の事柄を目指す。保育における目標は「子どもが自発性を発揮し、友達や保育者と

意欲的に交流を深める中で築かれる信頼関係と、経験に裏付けられた大きな学びと育ちを大切

にし、その人なりの幸せを考える」という受容的交流理論の基本的な考えに基づいた保育を行

う。「主体的に行動する子ども」「逞しく自分の力を働かせる子ども」「人を思いやる豊かな

心を持つ子ども」を育てることを目標とする。 

ア 各園は保育部門間での情報共有を目的とし、保育部門管理者による会議を定期的に行い

ながら、保育の質を高めていくことを目指す。 

イ 各園は各々交流を図り、子ども達に様々な経験を提供できるように工夫する。 

ウ 保護者支援においては、園と家庭との連携を密に行い「子どもを中心に据え、互いに手

をとり合い育てていく」という姿勢を基に取り組んでいく。 

エ 地域に開かれた子育て家庭への支援や、近隣の老人施設や学校との関係を深める世代間

交流の機会を持つ等、新制度においても地域の子育て支援を積極的に行っていく。 

オ 平成３０年度に施行される新保育所保育指針に伴う行政の保育方針や施策の動向に注視

し、適切な運営を行う。 

カ 国や都、地方自治体による保育施策に応じ、法人との連携を図り、保育所における職員

の処遇改善に努め、優良な保育者の人材確保に努める。 

キ 法人・各事業所との組織的な連携の基、保育所運営に携わる全ての保育者が、児童福祉

施設の職員として基本的人権の尊重を根底に捉えた資質の向上が図られるよう努める。 

ク 認可保育所として児童福祉法に基づき、東京都児童福祉施設の設備及び運営の基準に関

する条例、新保育所保育指針、世田谷区保育の質ガイドラインを遵守し、適切な運営を行

う。 

ケ 世田谷区民間保育園連盟に所属する中、今後の保育施策における情報や保育所運営上必

要となる最新の情報等を広く収集し、法人における保育所の適正な運営に寄与する。 

 

（２）実施状況 

ア 各園は、毎月拠点場長・園長・副園長による法人保育部門会議を開催することで、情報交

換・共有を行い、管理運営面での強化を図ることができた。 

また、利用者に提示する重要事項説明書の見直し、災害対策ガイドライン策定に向けての

作業等を行い、各園の現状を確認し合うと共に、より有用なものになるよう努めた。 

イ 保育部門管理者により職員の階層別研修を企画した。所属する保育事業所を越えて職員が

交流を図り、「法人保育部門における主任補の役割等を考える」「相手の意見を尊重しつつ

チームで動く」といった課題設定の基に実施し、学びの機会となった。 

  また、主任保育士については自主的に企画を促し、自園での取り組みについて情報交換・

共有を行う中で、日常業務の見直しを図ることができた。 

ウ 保育は内容に関しては、「子どもが主体性を持って、自発的・意欲的に友達や保育者と関

わることを進めると共に、相互の信頼関係を土台として、様々な体験を積み重ね学び合う」

という受容的交流理論に基づいた保育を行った。 

特に子どもの主体性を尊重し、乳児期の子どもには保育者や保護者との愛着関係を基盤と

し、一人一人の発達過程や心身の状態に応じた適切な援助及び環境を整えた。 



３歳児以上の幼児には、すこやか園・宇奈根なごやか園・鎌田のびやか園等、法人内保育

事業所の子どもと行事を通しての交流の機会を持ち、仲間関係を広げ、社会性の発達を促す

と共に、５領域の教育的取り組みを設定し、それに対応する関わりを行った。 

エ 保護者支援においては、子どもの保育との密接な関連の中で送迎時の対応・相談や助言・

連絡や通信、会合や行事など様々な機会を活用して行った。 

また、配慮や支援を必要とする家庭においては、法人・各関係機関との連絡・連携を密に

行い、その家庭にとって有益となるよう支援に努めた。 

オ 地域に開かれた保育所として、地域の親子への支援を目指し、すこやか園では『すこやか

広場』との交流を多く持った。 

また、すこやか園分園キリンに隣接する笹原小学校との交流や、世田谷区教育委員会によ

る就学前施設と小学校との連携事業であるスタートアップカリキュラム策定委員会に参画

し、小学校との連携の強化を図った。宇奈根なごやか園・鎌田のびやか園では、近隣の老人

施設との交流を行うと共に、学校との関係を持つ等の世代間交流を行った。 

 カ 鎌田のびやか園では、すこやか園分園クジラの閉園に向けて、受け入れ枠拡大のための定

員変更を行った。 

 

２ 月間・年間行事等実施状況 （※別紙の通り） 

  その他、定期検診・生活習慣病予防健診の実施状況（３園合計人数） 

   ・生活習慣病予防健診 ６１名 

・若年層健診     ５７名 

   ・定期健診Ａ、他   １９名（非常勤）   合計１３７名 

 

３ 職員体制 （※組織図を添付） 

 

４ 職員研修 

（１）外部研修（３園合計人数） 

期日 研修名 開催場所 参加数 

4/27 

5/8 

5/9 

5/10・8/8・2/7 

5/11・18 6/6 

5/16 

5/16 

5/22 

5/24 

5/24 

5/25 

5/27 

5/28 

5/30 

6/1 

6/4 

6/6・7・8 

6/9 

6/12 

6/13 

6/15 

6/16 

事務説明会 

新任職員研修 

乳児保育研修 

新任園長対象講演会 

食物アレルギー対応研修 

実践保育研修 

東京都の保育行政及び指導検査研修会 

第1回特定給食施設講習 

食品衛生管理講習会 

普通救命講習 

普通救命講習 

開設前プロブラム フォローアップ研修 

幼児教育研修 

保健衛生管理講習会 

ミドル研修 

危機管理研修部研修 

乳児保育研修 

援助の視点① 

中堅ステージ研修 

コミュニケーションスキル研修 

救急救命講習 

保育施設長合同研修会 

烏山区民センター 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

世田谷区民会館 

世田谷区役所、他 

成育医療研究センター 講堂 

大蔵第2運動場 

なかのZEROホール 

世田谷区民会館 

砧区民会館 成城ホール 

成城消防署烏山出張所 

世田谷消防署 

北沢タウンホール 

世田谷区民会館 

砧区民会館 成城ホール 

世田谷区役所第3庁舎 

世田谷区民会館 

大崎ブライトコア 

飯田橋親交セミナールーム 

世田谷区民会館 

世田谷区民会館 

麹町消防署 

世田谷区民会館 

4名 

2名 

1名 

1名 

10名 

3名 

4名 

1名 

5名 

1名 

4名 

2名 

3名 

6名 

1名 

5名 

1名 

1名 

4名 

6名 

2名 

4名 



6/21 

6/22 

6/23 

6/25 

6/26 

6/28 

6/29 

6/29 

7/4 

7/4 

7/4・5・6 

7/7 

7/8 

7/9 

7/9 

7/9 

7/10 

7/13 

7/13 

7/14 

7/18 

7/21 

7/25 

7/27 

7/27 

7/30 

7/30 

8/3 

8/9 

8/29・30・31 

8/31 

9/4 

9/5 

9/5・6 

9/11 

9/12 

9/20・21 

9/23 

9/25 

10/2 

10/3 

10/4 

 

10/15 

10/15 

10/15 

10/19 

10/22 

10/23 

新任職員研修会 

リスクマネジメント研修 

援助の視点② 

発達に応じた子どもの心をつかむ食育 

保育園栄養士合同意見交換会 

東社協 給食担当者講習会 

世田谷区要保護児童支援砧協議会 

キャリアアップ研修 

保育課保健研修 

子どもが本当に求めている大人はどんな存在か 

会計基礎実務研修 

管理と支配ではない保育 

上級救命講習 

保育園看護師合同意見交換会 

児童虐待とは？虐待のリスクの適切な把握と初期対応 

救急救命講習 

ソーシャルワーク研修 

ミドル研修 

救急救命講習 

発達障害と不安 

上級救命講習 

自主性と主体性を念頭においたアプローチ 

せたホッと子どもサポート活動報告会 

第6回血友病の子どもたちを担当するための勉強会 

救急救命講習 

幼児教育研修 

乳児保育研修 

サーベイランス研修 

ミドル研修 

障害児保育研修 

子どものてんかんセミナー 

社会福祉事業従事者人権研修 

子ども達の未来と保育 

中堅職員研修 

幼児教育研修 

乳児保育研修 

中堅職員研修 福祉職員職務階層別研修 

川崎病を見直す 

０・１・２歳児の世界 愛着形成と自然の育ち 

中堅職員研修 

乳幼児予防接種 基礎知識と最近の話題 

保護者・近隣とのコミュニケーション研修会 

 

乳幼児保育研修 

幼児教育研修 

保育を考える会 

東社協 給食担当者講習会 

困った行動の背景とその支援 

指導計画・保育所児童保育要録について 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

世田谷区民会館 

飯田橋親交セミナールーム 

世田谷区民会館 

キャロットタワーセミナールーム 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

成城ホール 

東京都医師会館 

烏山区民会館 

世田谷区民会館 

中央大学駿河台記念館 

飯田橋親交セミナールーム 

町田消防署 

烏山区民会館 集会室 

世田谷区役所第3庁舎 

野方消防署 

世田谷区民会館 

世田谷区役所第3庁舎 

成城消防署 

清瀬児童センター 

成城消防署 

飯田橋親交セミナールーム 

世田谷区民会館 

東京駅前カンファレンスセンター5階 

成城消防署 

世田谷区民会館 

世田谷区民会館 

成城ホール 

キャロットタワーセミナールーム 

世田谷区民会館 

東京都障害者福祉会館 

なかのZEROホール 

げんき 

日本社会事業大学 

世田谷区民会館 

世田谷区民会館 

東京都福祉人材センター研修室 

全水道会館 

昭和女子大 オーロラホール 

日本社会事業大学 

東京ウィメンズプラザ 

ベルサール新宿グランドコンファレン

スセンター 

世田谷区民会館 

世田谷区民会館 

ひだまり保育園 

あいおいニッセイ同和損保新宿ビル 

北とぴあ 

三茶しゃれなあどホール 

1名 

3名 

1名 

3名 

1名 

1名 

2名 

2名 

2名 

7名 

1名 

1名 

1名 

5名 

4名 

1名 

5名 

1名 

3名 

2名 

1名 

1名 

1名 

3名 

4名 

3名 

2名 

1名 

1名 

2名 

2名 

1名 

1名 

1名 

3名 

2名 

1名 

1名 

2名 

1名 

1名 

2名 

 

2名 

3名 

8名 

1名 

1名 

3名 



10/24 

10/25 

10/27 

10/30 

11/2 

11/2 

11/8 

11/8 

11/8 

 

11/9 

11/12 

 

11/13 

11/13 

11/18 

11/20・21 

11/21 

11/22 

11/29 

11/30 

12/3 

12/5・6 

12/6 

12/6 

12/6 

12/6 

12/7 

12/10 

12/11 

12/11 

12/21 

1/11 

1/16 

1/17 

1/18 

1/21 

1/29 

 

1/30 

 

2/6 

2/6 

2/8 

2/19・20・21 

2/19 

2/19 

2/22 

2/25・26 

初級保育士セミナー 

要保護児童支援砧地域協議会 

子どもの事故予防勉強会 

リーダーの役割職場での人間関係づくり 

実践保育研修「魅力ある保育士になろう」 

小さい子を亡くした家族への支援 

上級救命講習 

子どもの虐待における親を支援することの意味 

食育実践研修会 家庭への支援を中心に 

 

保育園栄養士合同意見交換会 

労働基準法に関する基礎研修会 

 

うま味とだしの魅力 

結核予防講座 

実践保育研修 発達障害への理解と対応 

中堅職員重点テーマ強化研修 

乳児保育研修 

社会福祉従事者人権研修 

保育園看護師合同意見交換会 

困った行動の背景とその支援 

防災防犯対策講座 

中堅職員重点テーマ強化研修 

私立保育園等集団指導研修 

子どもの皮膚科疾病とその対応 

保育事業者セミナー 

保育課保健研修 

幼児教育研修 

東社協 給食担当者講習会 

食育研修 

経営層研修 

保育所保育要録研修 

ミドル研修 

保育実践フォーラム 

砧子育てネットワーク HUG訓練 

乳児保育研修 

障害児保育研修 

0歳児の信頼関係を築くために 

 

子どもたちが自発的に遊べる環境づくり 

 

家族・支援者が知る児の心 

乳幼児期の発達障害のある子どもとその家族について知る 

保育講座 

中堅主任保育士研修 

障害児保育研修 

普通救命講習 

保育現場で求められるリーダーシップ 

保育所等実習指導研修 

マイナビ紹介事業部 マイナビルーム 

成城ホール 

国立成育医療センター 

世田谷区民会館 

北沢タウンホール 

東京ウィメンズプラザ 

世田谷消防署 

玉川区民会館 

ベルサール新宿グランドコンファレン

スセンター 

世田谷区役所第3庁舎 

国立オリンピック記念青少年総合セン

ター 

世田谷区民会館 

東京証券会館 

三茶しゃれなあど オリオン 

日本社会事業大学文京キャンパス 

世田谷区民会館 

総合福祉センター 

世田谷区民会館 

Ｉｋｅ－Ｂｉｚとしま産業振興プラザ 

新宿区若松地域センター 

日本社会事業大学文京キャンパス 

世田谷区民会館 

烏山区民会館 ホール 

ベルーサ九段 

烏山区民会館 

世田谷区民会館 

あいおいニッセン同和損保新宿ビル 

成城ホール 

 

世田谷区民会館 

世田谷区役所第3庁舎 

世田谷区役所 

成城ホール集会室 

三茶しゃれなあど オリオン 

烏山区民会館集会室 

国立オリンピック記念青少年総合セン

ター 

国立オリンピック記念青少年総合セン

ター 

清瀬市児童センター 

世田谷区役所 

あいおいニッセン同和損保新宿ビル 

日本教育会館 

砧地区会館集会室 

喜多見地区会館 

東京都医師会館 

日本教育会館 

3名 

2名 

2名 

2名 

3名 

1名 

1名 

2名 

1名 

 

1名 

1名 

 

2名 

1名 

1名 

1名 

2名 

2名 

4名 

1名 

1名 

1名 

2名 

3名 

1名 

2名 

4名 

1名 

3名 

1名 

1名 

1名 

2名 

4名 

2名 

1名 

1名 

 

2名 

 

1名 

2名 

1名 

1名 

1名 

1名 

1名 

1名 



3/6 園と地域の災害対策を考える 真のリスクマネジメント 世田谷区民会館 3名 

 

（２）内部研修 

期日 研修名 開催場所 参加数 

4/23 

4/26 

4/26 

5/1 

5/8 

5/9 

5/11 

5/14 

5/21 

5/21 

5/25 

6/6 

6/6 

6/11 

6/14 

6/23 

6/25 

6/28 

6/29 

6/29 

7/7 

7/11・16 

7/14 

7/18・23 

7/21 

7/22 

8/6 

8/19・20 

9/5 

9/7 

9/22 

10/10・17・24 

10/26 

9/7 

11/13 

11/16 

11/28 

11/30 

12/11 

12/17 

12/27 

1/7・8・9 

1/16 

1/20 

1/22 

嘔吐処理講習 

嘔吐処理講習 

嘔吐処理講習 

アレルギー、救急法講習 

アレルギー、救急法講習 

アレルギー、救急法講習 

嘔吐処理講習 

嘔吐処理講習 

応急処置講習 

すこやか広場研修 

掃除・配膳講習会 

ムーブメント 

嘔吐処理講習 

応急処置講習 

応急処置講習 

新人職員フォローアップ研修 

プール前救急救命講習 

プール前救急救命講習 

プール前救急救命講習 

事故防止、安全対策 

保育部門階層別研修 

ケース検討会（山崎Ｄｒ） 

発達障害と不安 

プール前講習・緊急時対応 

子研まつり 

わかばの家こどもまつり 

保育部門階層別研修 

夏季療育合宿 

ＴＯＳＣＡ研修 

ケース検討会（山崎Ｄｒ） 

自閉症実践療育セミナー 

ＴＯＳＣＡ研修 

防災講習会 

ケース検討会（山崎Ｄｒ） 

手洗い講習 

嘔吐処理講習 

嘔吐処理講習 

保育所要録研修 

手洗い講習 

すこやか広場研修 

異物除去講習 

異物除去講習 

ＴＯＳＣＡ研修                    

全体職員研修 

不審者対応研修 

鎌田のびやか園 

宇奈根なごやか園 

鎌田のびやか園シロクマ 

すこやか園キリン 

すこやか園クジラ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか広場 

宇奈根なごやか園 

わかばの家 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

袖ヶ浦 

鎌田のびやか園 

鎌田のびやか園シロクマ 

宇奈根なごやか園 

宇奈根なごやか園 

すこやか園クジラ 

すこやか園ゾウ 

清瀬とことこ 

すこやか園ゾウ 

子研 

わかばの家 

鎌田のびやか園 

袖ヶ浦 

御茶ノ水ワイム 

すこやか園ゾウ 

 

御茶ノ水ワイム 

宇奈根なごやか園 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園ゾウ 

すこやか園クジラ 

すこやか園ゾウ 

すこやか広場 

すこやか園クジラ 

東京都社会福祉保健医療研修センター 

新浦安ブライトンホテル 

すこやか園ゾウ 

 32名 

26名 

 9名 

10名 

5名 

12名 

6名 

 8名 

 5名 

  1名 

 26名 

  1名 

 4名 

 8名 

 5名 

3名 

 32名 

 3名 

26名 

 26名 

 13名 

 6名 

 2名 

 12名 

  1名 

  2名 

5名 

2名 

1名 

5名 

13名 

1名 

26名 

 6名 

15名 

20名 

10名 

9名 

 8名 

1名 

 2名 

17名 

1名 

 51名 

 15名 



2/2 

3/20 

とことこ公開講座 

手洗い講習 

清瀬市児童センターころぽっくる 

宇奈根なごやか園 

1名 

26名 

 

５ 実習生等の受け入れ（３園合計人数） 

（１）見学者（入園希望者）  ３４４名 

（２）夏季アルバイト（学生）    １名 

（３）ボランティア（学生）   １９名 

（４）職場体験（学生）       ９名 

（５）実習生        総数 ６名 

・東京都市大学       １名 

   ・大妻女子大学       １名 

   ・東京未来大学       １名 

   ・相模女子大学       １名 

   ・洗足こども短期大学    １名 

・東京保育専門学校     １名 

 

６ その他（建物改修、設備・備品等購入等） 

（１）すこやか園 

  ・砂場の手入れ（年２回） 

・二階トイレの便器交換工事 

   ・二階ベランダウッドデッキ設置 

   ・ベビーセンサー（購入） 

   ・乳児用スロープ（購入） 

（２）宇奈根なごやか園 

   ・砂場の手入れ 

   ・園庭水場、一部屋根の改修工事 

・厨房勝手口、二階押入れ引戸の補修工事 

・防災倉庫及び災害用備品（購入） 

・ベビーセンサー、事務什器（購入） 

・スチームコンベクション、パソコン（リース） 

 



別 紙（事業報告書関係）                      年間行事等実施状況 

 行事 会議等(外部) 会議等(内部) 

日 内容(すこやか) 日 内容（なごやか）  内容（のびやか） 日 内容 日 内容 

４月 2 入園式（全園児.新入園児.保護者） 2 入園式（全園児.新入園児.保護者） 2 入園式（全園児.新入園児.保護者） 4 世田谷区園長会 19 クローバー会議 

５月 

 

 

23 

クジラ遠足(3.4.5歳児) 

キリン遠足(3.4.5歳児) 

田植え(5歳児) 

2 

23 

子どもの日(全園児) 

田植え(5歳児) 

2 

23 

子どもの日(全園児) 

田植え(5歳児) 

7 世田谷区園長会 24 クローバー会議 

６月 

 

 

ゾウ遠足(3.4.5歳児) 

ジャガイモ堀り 

    6 

22 

29 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

要保護支援砧地域協議会 

15 法人園長会 

 

７月 

 

6 

23 

プラネタリウム(5歳児) 

七夕(全園児) 

夏祭り(全園児.保護者.卒園児) 

6 

13 

14 

七夕(全園児) 

お泊り保育(5歳児) 

  〃 

6 

28 

七夕(全園児) 

夕涼み会（本園） 

 

4 世田谷区園長会 26 クローバー会議 

 

８月 
 

 

お泊り保育(5歳児) 

  〃 

4 夕涼み会     23 クローバー会議 

９月 

 

 

クジラ・キリン親子遠足(3.4.5歳児) 

秋に遊ぶ会(全園児.保護者) 

6 引継ぎ訓練 12 

26 

27 

プラネタリウム（5歳児） 

遠足（4歳児） 

遠足（3歳児） 

3 

30 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

20 クローバー会議 

10月 

10 稲刈り(5歳児) 6 

10 

16 

23 

25 

なごやか広場(全園児.保護者.卒園児) 

稲刈り(5歳児) 

遠足(2歳児) 

遠足(3歳児) 

遠足(4歳児) 

6 

13 

30 

運動を楽しむ会（本園） 

   〃   （分園） 

遠足（分園2歳児） 

3 

25 

26 

世田谷区園長会 

要保護支援砧地域協議会 

砧地域園長会 

18 

19 

クローバー会議 

法人園長会 

11月  とらのこ会(0.1.2歳児)   1 遠足（本園2歳児） 5 世田谷区園長会 15 クローバー会議 

12月 
19 クリスマス会(全園児) 6 

20 

プラネタリウム(5歳児) 

クリスマス会(全園児) 

 クリスマス会 3 世田谷区園長会 20 クローバー会議 

１月 
10 餅つき(3.4.5歳児) 

みて！風の子会(3.4.5歳児) 

10 餅つき(5歳児) 10 餅つき(5歳児) 8 

25 

世田谷区園長会 

砧地域園長会 

  

２月 
1 節分(全園児) 1 節分(全園児) 1 節分(全園児) 4 世田谷区園長会 5 

21 

法人園長会 

クローバー会議 

３月 

1 

2 

 

 

 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(4.5歳児) 

クジラお別れ遠足(3.4.5歳児) 

ゾウお別れ遠足(3.4.5歳児) 

キリンお別れ遠足(3.4.5歳児) 

1 

2 

15 

19 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(4.5歳児) 

進級式(0～4歳児) 

卒園遠足(5歳児) 

1 

2 

8 

13 

ひな祭り(全園児) 

卒園式(4.5歳児) 

進級式（本・分園） 

お別れ遠足（本園5歳児） 

6 

 

世田谷区園長会 14 クローバー会議 

備考 ※誕生会(月１回)  ※職員・厨房・離乳食会議(各月１回) 



事業拠点組織図(子どもの生活研究所[療育・保育]) 

 

 

 

<事業拠点>         <事業所等>        <部門>       <担当> 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの生活研究所[療育] 

めばえ学園 

おおらか学園 

間接支援部門 

直接支援部門 療育等担当 

直接支援部門 

子どもの生活研究所 

(相談部・こぐま) 直接支援部門 

療育等担当 

相談担当 

療育等担当 
執行本部 

相談・地域支援

担当 

直接支援部門 
東京都発達障害者支援

センター(トスカ) 

保健・医療担当 

環境整備担当 

栄養・給食担当 

事務担当 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか園 

すこやか広場 

子どもの生活研究所[保育] 

宇奈根なごやか園 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

直接支援部門 保育等担当 

間接支援部門 栄養・給食担当 

鎌田のびやか園 


